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CRITERII DE INTERNARE iN COMPARTIMENTUL DE INGRIJIRI PALIATIVE

in sectia de ingrijiri paliative, internarea pacintilor se va face cu respectareaurmatoarelor
criterii

- Evolutie progresiva cu inrautatirea simptomelor si/sau a valorilor analizelorsi/sau
scaderea statusului functional (status ECOG 3-4);

- Stadiul sever sau final la diagnosticul initial,

- Sindrom hipoanabolic si handicap nutritional critic ,cu sc&derea greutatii cu 5%sau mai
mult in ultimele 3 luni , in timpul unei boli progresive cu/sau faradisfagie ireversibila:
Prezenta comorbiditatilor severe, ce duc la o speranta de viata de 12 luni saumai mica:
Sindrom dureros acut/cronic ireductibil(VAS=6-7);

— Pacienti cu dementa in ultimul stadiu, daca se afl3 in una din urmatoarelesituatii:
Stadiul 7 sau mai mult, conform scalei de evaluare functional3;

Incapacitatede miscare fara asistenta;

Incapacitatea de a-si asigura igiena personala fara asistents;

Incontinenta urinara sau fecals, intermitents sau constanta;

Comunicare verbala fara sens, doar in fraze stereotipice, sau abilitatea dea vorbi in limita
a sase sau foarte putine cuvinte inteligibile.
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--Pacientii cu Boala Parkinson, dacé prezinta handicap nutritional critic evidentiat prin
una din urmatoarele manifestari:

v" administrarea oral3 insuficients de alimente si lichide pentru a mentine pacientul in
viata;

v’ pierdere continua in greutate;

v" deshidratare sau hipovolemie;

v" absenta metodelor de hranire artificiala;

v" evolutia rapida a bolii sau complicatii in ultimele 12 luni, evidentiate prin:

* trecerea de la mobilitate independenta la scaunul cu rotile sau imobilizarea la pat;

* trecere de la vorbirea normali la vorbire abia inteligibild sau chiar neinteligibila; _

* trecere de la alimentatia normala la cea semi-solida/semi-lichida: il
. L1

* trecere de la capacitatea de a desfasura independent majoritatea sau chiar "fJf-;J
totalitatea activitatilor zilnice la nevoia majora de asistenta din partea ngrijitorului.
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